Projeto preserva cultura da
pesca artesanal de mexilhoes
em Niteroi

26 DE JANEIRO, 2(22 AS 07H31

Os primeiros resultados praticos do projeto Futuro Prospero da Producao
de Mexilhdes: da Tradi¢cdo ao Dinamismo em Niteroi, na regidao
metropolitana do Rio, devem ser apresentados em trés meses.
Desenvolvido pela Universidade Federal Fluminense (UFF), o projeto visa
preservar o conhecimento e a cultura dessa atividade. A iniciativa é do
Programa de Desenvolvimento de Projetos Aplicados, parceria da
universidade com a prefeitura do municipio, com o apoio da Fundagao
Euclides da Cunha.

Criado pela doutora em ciéncias biologicas e professora da UFF Eliana
Mesquita, o projeto deveria ter sido iniciado no fim de 2019. Com a
pandemia da covid-19, pesquisadores ndo tiveram acesso as
comunidades de pescadores e enfrentaram outro problema - o
fechamento dos laboratérios da universidade, principalmente de
microbiologia e fisico-quimico.

Entre as prioridades do programa, destaca-se o monitoramento da
qualidade higiénico-sanitaria dos mexilhdes produzidos em Niterdi, ja
que um dos entraves para a pesca artesanal é a poluicao na Baia de
Guanabara.



Os mariscos bivalves (com duas conchas) sdo animais filtradores do meio
ambiente. E preciso que passem por processo de depuragio, para que
possam ser comercializados e, consequentemente, consumidos,

inclusive in natura. Os pesquisadores estdo montando depurador simples,
com preg¢o acessivel as comunidades, e fazendo levantamento da
qualidade atual da agua e dos mexilhoes, para exame posterior.

Agregar valor

A divulgacao de informagdes sobre empreendedorismo para
marisqueiros, atividade tradicional do municipio, e a criacao de unidade
de beneficiamento de moluscos, para melhoria das condi¢des de trabalho
e seguranca do alimento, sdo metas do projeto. "A gente pretende dar a
eles condigdes sanitarias muito melhores e agregar valor aos mariscos,
com novos produtos”. Eliana citou a produ¢do de marinados e de sopas
liofilizadas. O processo de liofilizacdo consiste em tecnologia de secagem,
baseada na remoc¢ao da dgua por meio da sublimag¢ado da agua presente no
alimento.

Segundo a professora, a parte de microbiologia é o foco maior para os
pesquisadores "porque vai dizer se o molusco estd bom para consumo".
Sera feito também o mapeamento das comunidades de pescadores de
mexilhoes, com localizacdo, "planejamento de atividades, de modo que
possam se orientar, se organizar e entender o que é o projeto"”. Eliana
Mesquita lembrou que a pandemia obrigou muitos pescadores artesanais
a procurarem outros meios de subsisténcia. Eles passaram a atuar como
frentistas de postos de gasolina, motoristas de carros de aplicativo,
ambulantes e, inclusive, em lixoes.

O trabalho se concentra em trés localidades onde, até hoje, muitos
marisqueiros vivem da pesca artesanal, entre elas Jurujuba, Boa Viagem e
Centro. O projeto quer preservar esse saber, passado de geracdo a
geracao, que constitui marca da cultura niteroiense, contribuindo para a
construcao de polo gastronémico proprio da regido, com alimentos de
alto valor nutricional, e que funcione como atrativo para turistas, a
exemplo do que ocorre com o pintado nas regides Sudeste e Centro-Oeste
do pais.

O projeto tem colabora¢dao da Empresa de Pesquisa Agropecuaria do
Estado do Rio de Janeiro (Pesagro R]) e da Fundacao Instituto de
Pesca (Fiperj), informou Eliana.

Emprego e renda



O reitor da UFF, Antonio Claudio Lucas da N6brega, afirmou que a pesca
artesanal contribui de forma direta para geracdao de emprego e renda,
acao fundamental no momento em que as pessoas estdo passando por
grandes dificuldades.

Eliana Mesquita destacou que o conhecimento transmitido de geracao em
geracdo é de extrema importancia para o presente e o futuro da producao
de moluscos bivalves, de forma sustentavel e rentavel para essas
populagdes, ajudando a combater o desemprego, principalmente entre

as mulheres, que mais trabalham na area. Outra ideia é identificar o que
se pode fazer com os residuos sélidos dos mariscos, como as conchas dos
mexilhdes, para aproveitamento no artesanato e como fertilizante.

O projeto pode ajudar também na criacdo de melhores condi¢des para
pratica de maricultura mais racional, concentrando a atividade em areas
limpas, nao contaminadas, e seguindo exigéncias da vigilancia sanitaria.
"E fundamental mostrarmos que isso fara com que o produto tenha valor
muito maior de mercado". Além de levar conhecimento cientifico para o
dia a dia dos pescadores, o projeto contribui para criacao de politicas
publicas e boa qualidade de vida da populacao local.

*Fonte: Agéncia Brasil
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